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中华优秀传统文化融入 

“毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论”教学研究 

 
中华优秀传统文化是中华文明的智慧结晶，其中蕴含的天下为公、民为邦本、

为政以德、革故鼎新、任人唯贤、天人合一、自强不息、厚德载物、讲信修睦、

亲仁善邻等，不仅体现了中国人民在长期生产生活中积累的宇宙观、天下观、社

会观、道德观，也总结了中华优秀传统文化中的“优秀因子”。通过将中华优秀

传统文化融入《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程教学，不仅

能够提升课程的历史深度和思想厚度，也能增强学生的文化自信与历史认同。为

确保这一目标的实现，课题组成员在教学实施过程中，提出了以下具体推进建议： 

1. 明确教材内容中的传统文化元素 

在《概论》课程教材中，已经涉及到一定的中华优秀传统文化思想，如中国

共产党领导下的历史进程、民族复兴与文化传承等。在此基础上，可以通过深入

挖掘教材内容中的中华优秀传统文化元素，将中华优秀传统文化的精髓与马克思

主义中国化的理论成果有效结合。例如，通过对“实事求是”与“思想路线”、

“民本思想”与“群众路线”这些思想的历史文化渊源梳理，讲清楚毛泽东等老

一辈革命家如何充分发挥中华优秀传统文化的积极作用，使马克思主义在中国落

地、扎根；又或者通过运用“习近平用典”的书籍和视频讲清楚习近平总书记如

何运用中国经典讲“中国经验”，以中国道理说“中国道路”，讲清楚习近平新

时代中国特色社会主义思想就是对中华优秀传统文化进行创造性转换、创新性发

展的光辉典范，强化学生对中华优秀传统文化的认同。 

2. 加强课堂教学内容的历史深度与思想厚度 

根据教材的结构，可以在讲解马克思主义中国化进程时，结合中华优秀传统

文化的历史价值观念与思想文化精髓。例如，在讲述“毛泽东思想”和“邓小平

理论”时，可引入儒家文化中“治国理政”的思想，并与中国特色社会主义的治

国理念对比分析，让学生更好地理解中国特色社会主义的理论优势和历史渊源。

或者，在农业的社会主义改造理论讲授中，引入宋人王禹偁的《畬田词五首》，

讲清楚社会主义农业改造的理论就是在挖掘、传承和弘扬农耕文化精髓的基础上
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的创造性运用；又或者在人类命运共同体内涵中， 引入中国古代“大同理想”，

讲清楚构建人类命运共同体理念同样是在充分继承前人思想结晶的基础上，进行

了创新性发展。 

3. 丰富教学方法，增强传统文化的时代性阐释 

根据“概论”课程的教学大纲，可以采用多样化的教学方法，如案例分析、

小组讨论和课堂互动，帮助学生更好地理解中华优秀传统文化与马克思主义中国

化理论的结合。例如，在讲解社会主义核心价值观、中华民族精神时，可以结合

儒家、道家、墨家等传统文化中的“和谐”“仁爱”“自强”精神，使学生在理

论学习的同时，也能感知到这些思想在当代中国社会中的现实意义。或者，运用

情境教学模式，对经典典籍、文化遗存、非物质文化遗产和传统节日的创新式导

入，使学生融入情境，激活日用而不觉的共同价值观念。如注重道德修养，强调

遵纪守法，弘扬家庭伦理，倡导勤劳致富，关切公平正义，鼓励团结友爱，主张

诚信忠诚等，对与人为善将中国故事讲精彩，提升“概论”课教学的思想性、理

论性和感染力。 

4. 将中华优秀传统文化融入教学案例和实践活动 

马克思主义同中华优秀传统文化统一于新时代的目标追求，即致力于强国建

设、民族复兴，丰富人民精神世界、增强人民精神力量，促进和平发展、合作共

赢，巩固中华民族的文化主体性。因此，在课程中设计中，可以让让学生参与社

会实践活动，如走访革命历史遗址、体验传统文化相关场所等，增强学生对中华

优秀传统文化的体验与认知，对中国革命历史、建设成就以及现代化发展进程的

了解，使其在现实情境中理解理论和文化的内在联系，从而自觉将中华民族自强

不息、刚健有为的处世观，厚德载物、修身明德、达济天下的道德观转化为自信

自立、担当作为的价值信仰。 

5. 完善课程设计，增加《中华优秀传统文化鉴赏》模块 

在“概论”课程中，设立与中华优秀传统文化相关的模块或单元，系统讲解

传统文化的基本理论与价值体系。通过开设《中华优秀传统文化鉴赏》选修课程，

进一步丰富学生对传统文化的认知，帮助他们在学习马克思主义理论的同时，更

深刻地理解和吸收传统文化的精神营养。同时可以结合当前信息技术，利用线上

学习平台开展相关课程内容的补充和延伸，通过视频、直播、微课等多种方式加
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深学生对中华优秀传统文化的理解。在课程中设置互动环节，如在线讨论、视频

制作、传统文化知识竞赛等，激发学生的学习兴趣，增强课堂与实践的有效衔接。 

《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程是高等院校中一门重

要的基础思政课程，对于引导学生坚定“四个自信”，增强政治认同和文化自信

具有至关重要的作用。将中华优秀传统文化融入“概论”课程教学，不仅有助于

深化学生对马克思主义中国化时代化进程的理解，还能在新时代背景下促进学生

对中华优秀传统文化的认同与传承。然而，课程教学中如何有效地将中华优秀传

统文化与马克思主义中国化时代化理论成果相结合，仍是当前面临的一大挑战。

本课题组将继续关注这一问题，并深入研究如何在教学实践中更加系统地融入传

统文化元素。 

本课题研究报告为高等院校马克思主义学院的课程教材和思想政治教育辅

导书编写提供了理论支持，也可作为大学生思想政治理论教学改革的实践指南。

中华优秀传统文化是中国特色社会主义理论的重要文化根基，而党的创新理论则

为思政课建设提供了理论指导。课题组通过总结和分析“概论”课程的教学模

式，探索如何将中华优秀传统文化融入到课程内容建设中，并与党的创新理论同

步推进，从而进一步丰富思政课教学体系。该研究成果不仅能提升“概论”课程

的教学质量，还能够为其他思政课程的教学改革提供借鉴，帮助广大学生在理论

学习中汲取文化营养，增强文化自信，真正实现学有所获。 
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